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Viaje a Laos

Salida exclusiva a Laos

UN VIAJE
MA LAOS

NG,ERABANG

Salidas semanales desde Madrid, Barcelona y Bilbao. Incluido guia en espafol y las comidas de
mediodia

Mas informacion y reservas online:
https://www.bidtravel.es/ofertas-viaje-laos

TU VIAJE INCLUYE

e Vuelos incluyendo tasas desde el aeropuerto de tu eleccién

e Atencién personalizada por un asesor experto

e Seguro de viaje, incluyendo cobertura médica y de equipaje. (Valido para residentes en
Espafa)

e Asistencia 24 horas, antes, durante y después del viaje

¢ Vuelo Luang Prabang - Pakse con tasas

¢ Alojamiento en la categoria prevista o similar en funcién de la disponibilidad.

¢ Comidas mencionadas en el programa.

¢ Paseos en los barcos previstos en el programa.

e Encuentros y actividades previstos en el programa.

e Guia acompanante de habla hispana para las visitas mencionadas.

¢ Visitas y paseos previstos en el programa.
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e Gastos de entrada para los sitios turisticos.
¢ Una botella de alumino que se recarga gratis en el bus
e Traslados de/a los aeropuertos a/de la ciudad. Transportes privados climatizados.

LO QUE TU VIAJE NO INCLUYE

e Gastos personales, asi como cualquier otro servicio no mencionado expresamente como
incluido

e Guia de habla hispana en los traslados de aeropuerto

¢ Visitas en opcionales (por separado).

e Las propinas, muchas personas solo tienen ese ingreso, los botones, los ricksaw, etc

e Traslados para las cenas si las comidas no estdn incluidas en el itinerario.

¢ Las bebidas durante las comidas.

e Seguro de viajes de anulacién

¢ Traslado de salida en el caso de reservar noche extra (se puede contratar aparte)
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ITINERARIO

9 dias / 8 noches

Dia 1. *

Tour con méaximo 16 viajeros

Puntos destacados:

La encantadora ciudad de Luang Prabang, Patrimonio de la UNESCO
El magnifico complejo de templos Vat Phou

La increible regién de las 4.000 islas
Las cataratas mas espectaculares del sur de Laos

Dia 2. Origen - Laos

vuelos

Dia 3. Luang Prabang

Recepcidn en el aeropuerto. Alojamiento de hotel. (Las habitaciones estaran disponibles a
partir de las 14:00) Comienzo de las visitas alrededor de las 14:00. Visita de la ciudad
Patrimonio de la Humanidad de la UNESCO desde 1995: ubicada en la orilla izquierda del
Mekong y una vez la capital religiosa del pais, hoy es el lugar donde se pueden encontrar
incluso mas de cien templos. Visita de Vat Visoun, el templo mas antiguo de la ciudad:
inspirado en el Khmer de Vat Phou, sin embargo, sigue siendo Unico en su estilo, con las
caracteristicas ventanas de madera. Siguiendo Vat Aham: ubicado justo al lado de Vat Visoun,
es famoso por sus impresionantes arboles de Banyan. Alojamiento en el hotel.

Ubicada a orillas del Mekong, Luang Prabang es la ciudad mas fascinante del pais que se estd
despertando lentamente por el periodo de declive debido a décadas de guerra y revolucién. En
esta pequena ciudad, docenas de deliciosos restaurantes ofrecen soluciones para cada
paladar. Dejamos a nuestro viajero la facultad de elegir la solucién mds adecuada para sus
necesidades, brinddndole siempre toda la informacién necesaria y con total seguridad, para
disfrutar plenamente de su tiempo.

Comidas: 0
Alojamiento: My Dream Boutique *** o similar

Nota: aquellos que lleguen con vuelos al final de la tarde pueden recuperar visitas en los dias
siguientes.
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Dia 4. Luang Prabang - Pak Ou - Luang Prabang

Le sugerimos gue se levante temprano, al amanecer, para admirar a los monjes con su
caracteristico vestido color azafran: de los muchos templos de la ciudad, fluyen por las calles
de Luang Prabang en una procesién silenciosa para recibir las ofrendas de los habitantes.
Respetarlos, observarlos y tratar de no molestarlos. Antes de regresar al hotel, aproveche para
dar un paseo por el colorido mercado local.

Después del desayuno comenzamos con los clésicos recorridos por la ciudad. Descubrirds en
particular: - Palacio Real, ahora el Museo Nacional. - Vat Xieng Thong: los Templos de la ciudad
real, una vasta coleccién de edificios sagrados, una de las joyas del arte laosiano; - Vat May:
construido a finales del siglo XVIII, residencia del Patriarca Supremo Sangkharat, con sus
decoraciones en la fachada principal y las monumentales puertas de madera tallada; - Vat
Sene: el primer monasterio con techo cubierto de tejas amarillas y rojas. Almuerzo en un
restaurante tipico con cocina asiatica. Por la tarde, una vez que llegue al muelle, se embarcara
a lo largo del rio Mekong: el crucero serd una oportunidad no solo para visitar las cuevas
sagradas de Pak Ou, dentro de las cuales se guardan cientos de estatuas de Buda, sino
también para disfrutar, a su regreso, del espectaculo del atardecer en el rio. Por la noche, el
mercado nocturno del grupo étnico H'mong, que tiene lugar todos los dias a lo largo de la calle
principal de Luang Prabang del 17 al 22, sin duda merece ser explorado.

Comidas incluidas: desayuno, almuerzo.

Alojamiento: My Dream Boutique *** o similar

Dia 5. Luang Prabang - Kuang Si - Luang Prabang

Después de un trayecto en coche desde Luang Prabang hasta Ban Nong Heo, tendra tiempo
para descubrir un encantador pueblo Khmu con sus casas tradicionales, sus bufalos y sus
patos. Usted serd libre de deambular por la zona y vera a granjeros y herreros realizar sus
tareas cotidianas. Luego, su guia local le llevard a hacer una caminata relativamente facil por
el campo vy, juntos, pasaran por bosques de montafa y plantaciones con miradores muy
bonitos por el camino. Podré incluso preguntar a su guia si usted puede coger cafia de azucar
fresca directamente del campo para probar su jugo fresco. Después de un paseo por el medio
ambiente natural, llegard a Ban Thapene, el pueblo que estd a la entrada de las cataratas de
Kuang Sy.

Comidas incluidas: desayuno, almuerzo.
Alojamiento: My Dream Boutique *** o similar

Duracién de la caminata: 1h 30min Nivel: 0 Duracién del trayecto en coche desde Luang
Prabang hasta Ban Nong Heo: 50 minutos
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Dia 6. Luang Prabang - Pakse - Boloven - Pakse

Después del check-out, su chéfer le esperardn y le llevaran en coche al aeropuerto de Luang
Prabang para que coja su vuelo a Pakse. Después de una vuelta corta de 18 kilémetros hacia
Paksong. Su jornada seguira con la visita de Tad Fan, una de las cataratas mas altas del pais, y
de Tad Yeung, una de las mas impresionantes. Durante la excursién podra ver las plantaciones
de café y entrever a los trabajadores locales o parar para comprar unos objetos artesanales
tradicionales si lo desea. Admirara el paisaje y el entorno natural o relajarse en el restaurante
panoramico y probar el famoso café. Almuerzo en restaurante local. Dejando atras los
impresionantes paisajes montafiosos de Bolaven, poco a poco, sentird como el calor vuelve
segun se acerque a Pakse.

Comidas incluidas: Desayuno, almuerzo

Alojamiento: En hotel

Dia 7. Pakse - Si Phan Done

Disfrute por Ultima vez de los paisajes de los campos del sur de Laos antes de dirigirse por
carretera a Si Phan Don, un archipiélago de 4000 islas, es el lugar perfecto para disfrutar del
ambiente relajado del sur de Laos. Realizara una parada al pueblo rustico de Ban Ponsaad
donde podrd ver unas casas tradicionales sobre pilotes hechas con madera y bambu. La
mayoria de las casas tienen techos de paja y paredes de hojas de teca. Situado en lo alto de la
montafa, justo antes del puente de la isla de Don Khong, Vat Hatxaikhun es un colorido templo
que ofrece un interesante ambiente. Realizard alli una parada donde podra estirar las piernas.

Comidas incluidas: Desayuno, almuerzo

Alojamiento: En hotel

Dia 8. Si Phan Done

Subira a bordo de un barco local para un crucero por el rio Mekong. Navegara entre las 4000
islas hasta llegar a la isla de Don Khone (o Don Det), situada completamente al sur de Laos
cerca de la frontera camboyana, después de un paseo rio abajo. El tour empezaréd con la visita
de las famosas cataratas de Liphi y de una antigua locomotora de la época colonial francesa.
En el pequefio pueblo surefio de Ban Hang Khone, subird a bordo de un barco y pasaré por las
islas cerca de la frontera camboyana. Puede que tenga la suerte de observar unos delfines
Irrawaddy. Durante el camino, descubrira la vida local y disfrutara de las increibles vistas al rio
Mekong. Seguirad después con la visita de las espléndidas cataratas de Phapheng que, al
parecer, son las méas grandes del pais. Regresard a Don Khong por carretera.

Comidas incluidas: Desayuno, almuerzo
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Alojamiento: En hotel

Dia 9. Si Phan Sone - Champasak

Disfrute un poco mas del ambiente relajado de las 4000 islas antes de empezar el viaje por
carretera hasta la ciudad rural de Champasak. En el camino, visitard Vat Phou, un complejo de
templos pre-angkoriano declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO. Estos templos
en ruinas, que guardan especial similitud con los Templos de Angkor y tienen mas de 1.000
afnos de antigliedad, se extienden por un area de 39.000 hectdreas pero las ruinas del
santuario se pueden recorrer facilmente a pie, después de una escalinata bastante empinada
pero que sin duda merece la pena el esfuerzo para maravillarse de las espectaculares vistas de
Vat Phou en su conjunto. A medida que va subiendo y accediendo a los distintos niveles, se
sorprenderd de la grandiosidad de la zona que deja a su espalda. Lo que en un principio
parecia un conjunto de piedras erosionadas por el tiempo se va transformando en un lugar en
el que se respira un cierto aire mistico. La simetria de su arquitectura hace que todo guarde
una bonita armonia y el silencio ayuda a experimentar su lado espiritual. Después de la visita
de Vat Phou, subira a bordo de la barca motora local durante unos 15 minutos hasta la playa
de la pequenia isla de Don Daeng que tiene unas increibles vistas de las montafias a su
alrededor. En este pendltimo dia de viaje, tendra la oportunidad de relajarse y descubrir esta
tranquila isla del rio Mekong. Paseara a pie o en bicicleta con el guia por los pequefios caminos
que recorren la isla y disfrutar de la riqueza natural de los paisajes que mezclan vegetacién
tropical y selva con cultivos locales y pequefios muelles desde donde salen los pescadores.
Encontrara coloridos templos locales y alegres pueblos tipicos donde la gente se muestra muy
curiosa y abierta a hablar con los visitantes.

Comidas incluidas: Desayuno, almuerzo
Alojamiento: En hotel

Duracioén del traslado: 150 kildmetros - 3 horas

Dia 10. Champasak - Pakse - Regreso
Disfrute por Ultima vez de los paisajes del sur de Laos antes del traslado a Pakse para el vuelo

de salida. Comidas incluidas: Desayuno Nota: check-out en el hotel hasta las 12:00 Distancia y
duracién: 45 kilémetro - 50 minutos
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ALOJAMIENTOS QUE SE INCLUYEN EN ESTE VIAJE

Los detalles especificos del alojamiento se proporcionardn segun la disponibilidad y las
fechas de viaje seleccionadas.
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IMPORTANTE

Pasaporte en regla seis meses de validez
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