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Only Caribe Costa Rica y Panama

Conoce San José, Tortuguero, Arenal, Limén y Bocas de Toro

iDescubre Costa Rica en este paquete todo incluido! Explora Tortuguero; Arenal,_Puerto Viejoy
Bocas del Toro. Vive experiencias Unicas junto a BIDtravel

- -

Mas informacion y reservas online:
https://www.bidtravel.es/ofertas-Only-Caribe-Costa-Rica-y-Panama

TU VIAJE INCLUYE

e Vuelos incluyendo tasas desde el aeropuerto de tu eleccién
e Atencién personalizada por un asesor experto
e Seguro médico de asistencia en viaje (valido para residentes en Espafia)

¢ Traslado de entrada aeropuerto - hotel

¢ Todos los traslados en destino hotel - hotel

e EN SAN JOSE:

e 2 noches de estancia en San José con desayuno
e Seguro de viaje.

e EN ARENAL:

¢ 3 noches de alojamiento en la Fortuna - Arenal.
e Desayuno en Arenal.

e Los traslados a Arenal.
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e Aguas termales, observatorio, lava hike, y almuerzo dia completo.
e EN LIMON:

¢ 3 noches en Puerto Viejo - Cahuita con desayuno.

e Los traslados en Puerto Viejo como en el resto de desplazamientos.
e EN TORTUGUERO:

e Transporte terrestre ida y vuelta desde la ciudad de San José hasta el puerto de embarque
en Tortuguero

e Traslado en bote del puerto de embarque al Lodge y viceversa.

e Alojamiento por 2 noches

e El ticket de entrada a la reserva de Tortuguero

e Coctel de Bienvenida

¢ 2 noches de alojamiento en el Lodge de tortuguero

e Desayuno en restaurante El Ceibo el dia de entrada.

¢ Dos desayunos, dos almuerzos y dos cenas al estilo Buffet en el Lodge.
e Almuerzo en el restaurante Senderos Rio Blanco el dia de salida.

e Recorrido guiado en bote por los canales del Parque Nacional Tortuguero.
¢ Visita guida al pueblo de Tortuguero.

e Caminata por los jardines del hotel, senderos y playa

¢ La entrada en el parque de Tortugero incluida

e Guia BilinglUe durante todo el recorrido.

e Transporte compartido entre 6-12 personas aprox. desde Puerto Viejo hasta Almirante y
desde Bocas del Toro hasta Arenal

e Transporte en lancha compartida desde el puerto de almirante hasta muelle de Isla Coldn.

e Tour incluido: tour en bote compartido para el tour de Cayo Zapatilla y Cayo Coral (dia 2 del
itinerario)

e Plan de comidas con solo desayuno (2 desayunos)

e EN BOCAS DEL TORO:

¢ 2 noches en el hotel elegido de Bocas del Toro

e Traslado de regreso a San José - Aeropuerto

LO QUE TU VIAJE NO INCLUYE

e Gastos personales, asi como cualquier otro servicio no mencionado expresamente como
incluido
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ITINERARIO

13 dias / 12 noches

Dia 1. Vuelos a San José

A la hora prevista vuelos a Costa Rica, a la llegada traslado al hotel de la categoria reservada y
resto del tiempo libre

Dia 2. Tortuguero

Entre 06:00 a.m. y las 06:30 a.m. Aprox. Los recogeremos temprano en su hotel en San José.
Admire la biodiversidad de un area admirablemente protegida mientras pasamos por el 95% de
la extensién del Parque Nacional Carrillo. 08:30 a.m Disfrute de nuestro delicioso desayuno
Costarricense en ruta 10:30 y 11.00 am Aprox. Aborde un bote confortable y deje que este
paraiso encantador y exdtico lo encante, mientras pasamos por los canales de Tortuguero.
Tenga una experiencia Unica en este excepcional lugar rodeado de una gran variedad de flora
y fauna de imponente belleza.01:00 p.m. Disfrute de un cdctel refrescante y un almuerzo
delicioso como bienvenida en nuestro Hotel .2:30 p.m Después del almuerzo, disfrute de la
naturaleza en todo su esplendor recorriendo los canales y tome sus mejores fotos.7:00 p.m
Cuando lleguemos al hotel se servird una sabrosa cena.

EXCURSION NOCTURNA, OPCIONAL: Camine por la playa y admire el desove de Tortuga
Verde. (Julio a Septiembre).

Dia 3. Tortuguero

Desayuno en el Lodge 9:00 a.m Tour de caminata a través del sendero privado del Lodge.
1:00 p.m Disfrute de un delicioso almuerzo en el Lodge.

2:45 p.m Después del almuerzo, visitaremos el museo, la playa y la pequefia y pintoresca
ciudad de Tortuguero.

7:00 p.m Cuando lleguemos al hotel se servira una sabrosa cena.

Tour opcional en la noche: Caminata en la noche para admirar a las tortugas verdes en
desove (de julio a septiembre).

Dia 4. Tortuguero - Limén

Desayuno y traslado, a media ruta comida en el Ceibo y continuacién al destino. Llegada a
Limén, check-in en el hotel y resto del tiempo libre. Alojamiento.

Dia 5. Limoén
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Desayuno. Dia libre para disfrutar de las playas que ofrece Limén.

Dia 6. Limdn

Desayuno y dia libre. {Sabes que nos puedes pedir ampliar dias si deseas quedarte en esta
zona del Caribe?

Dia 7. Limoén - Bocas del Toro

Desayuno. Traslado en la mafana desde su hotel en Puerto Viejo (Costa Rica) - Almirante,
Bocas del Toro en servicio compartido tipo shuttle (este servicio generalmente recoge
personas desde varios hoteles hasta llegar a Bocas del Toro). Alojamiento en el hotel
seleccionado en Bocas del Toro.

Dia 8. Bocas del Toro

Después del desayuno, empezamos el tour desde el muelle de su hotel por la zona de bahia
de los delfines, donde es posible observar delfines en una zona tranquila sin molestarlos;
visitaremos Cayo Coral para la actividad de snorkel en los jardines de Coral. Iremos a Cayo
Zapatilla donde hay arena blanca, playas exéticas, vegetacién y aguas tropicales. Durante el
recorrido se hace una parada para almorzar en un restaurante sobre el mar (no incluido),
tarifas entre $12 y $20 por comida aproximadamente. También puede llevar su comida. No hay
un orden especifico de qué punto se visita primero. Esto depende de las condiciones del
tiempo, temporada y demanda.

Dia 9. Bocas del Toro - Arenal

Desayuno incluido. Este dia haremos check out a las 8:00 am para salir en el bote de las 8:30
am hora de Panama. Pasaremos la Frontera. Haremos una parada en Banana Azul en Puerto
viejo para el almuerzo que estd incluido alrededor de la 1:10 pm a 1:15 pm. Para luego seguir
el trayecto desde Puerto Viejo a Fortuna. Llegaremos a Fortuna aproximadamente entre 6:30
pm - 7:00 pm

Dia 10. Arenal

Desayuno. Hoy se realiza excursién a la Catarata La Fortuna y al Volcan Arenal. Pasaremos a
recogeros por vuestro hotel de Arenal a la hora acordada y nos dirigiremos en un coémodo
vehiculo hasta el sendero que tomaremos para iniciar nuestra excursién hasta la Catarata La
Fortuna. Esta catarata solo es accesible a pie, por lo que realizaremos una ruta de senderismo
de aproximadamente ocho kildmetros en total adentrandonos en la naturaleza de Costa Rica,
concretamente en el Parque Nacional Volcan Arenal, una reserva biolégica de bosque tropical

BIDtravel - C/ Menéndez Pelayo, 28. 33202 Gijon, Asturias - 985 19 54 55 - P4gina 4 de 13



VIAJE ORGANIZADO POR BIDTRAVEL
% g Para consultas lldmanos al 985 19 54 55 E
Equipo de Viajes BlDtravel

himedo. Durante el primer tramo a pie, seguiremos el curso del cristalino rio La Fortuna, hasta
subirnos en un vehiculo que nos llevard hasta lo alto de un mirador para que podamos
contemplar las maravillas que nos ofrece Costa Rica. Continuaremos con nuestra ruta de
senderismo subiendo en torno a 500 escalones que nos llevara hasta la Catarata La Fortuna.
iEl esfuerzo merecerd la pena! Este espectacular salto de agua cuenta con mas de 70 metros
de altura y a sus pies encontraremos una enorme piscina de agua cristalina. Los més valientes
podréis daros un chapuzén en este entorno natural envidiable. Abandonaremos la catarata y
caminaremos durante unos 20 minutos hasta llegar al pequefio pueblo de los indios Maluku,
donde conoceremos sus costumbres, cultura y lenguaje, ademas de tener la oportunidad de
visitar uno de sus Palenkes (casa principal).

Una vez que hayamos compartido vivencias con los indios Maluku, abandonaremos la aldea
para reponer fuerzas en un restaurante local, localizado a unos 10 minutos andando desde el
poblado. Con el apetito saciado, realizaremos un paseo a pie de aproximadamente media hora
hasta llegar al pie del volcan Arenal, la segunda atraccién que conoceremos durante nuestra
excursién. Realizaremos otra ruta de senderismo hasta alcanzar el volcan Arenal. Pasaremos
por un bosque con arboles de enormes raices, repletos de especies de aves, monos, perezosos
y coatis. Atravesando un lago, llegaremos a uno de los puntos méas emotivos del tour, pues
conoceremos el lugar que mas sufrié durante la erupcién del volcdn en el 1968.

Llegaremos al punto mas alto de los alrededores del volcan Arenal, desde donde podréis tomar
unas fotografias impresionantes del volcdn y de su entorno natural. Descenderemos hasta el
sendero para realizar la parte mas relajante de este tour. Visitaremos los termales de Termo
Arenal, donde podréis relajaros en sus aguas, tomar un snack o una bebida. {Se os ocurre
mejor forma de terminar la excursién?

Regresaremos a los hoteles de Arenal hacia las 19:00 horas aproximadamente.

Dia 11. Arenal

Desayuno. Dia libre en el que te recomendamos de manera opcional agregar una de las
siguientes excursiones:

1. Senderismo por el rio Celeste

Tras recogeros en La Fortuna, nos desplazaremos en coche hasta el Parque Nacional Volcan
Tenorio, donde comienza nuestra ruta. Daremos inicio a una caminata de dificultad media de
unas tres horas de duracién (ida y vuelta). En nuestro recorrido por el sendero, descubriremos
el rio Celeste. El color de este rio se debe a la fusién de dos afluentes que traen consigo
distintos minerales. Apreciaremos la belleza de este fenémeno de la naturaleza. Iremos
acompafados de un guia naturalista que nos ilustrara sobre la vida silvestre de la zona y nos
llevard hasta una cascada, un mirador y el lugar en el que el rio cambia su color.
Recuperaremos fuerzas tomando un completo menu tipico costarricense. Tras la comida,
regresaremos de nuevo a la Fortuna.
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Duracién: 8 horas.

Idioma: La actividad se realiza con un guia que habla espanol e inglés.
Incluido: Recogida en la Fortuna y traslado de regreso.

Comida.

Entrada al Parque Nacional Volcédn Tenorio.

2. Tour por los puentes colgantes de Arenal

Nos encontraremos en el punto de encuentro seleccionado o en el Parque de los Puentes
Colgantes, en la provincia de Alajuela, a la hora que seleccionéis. Esta zona se caracteriza por
sus volcanes activos y selvas tropicales. (Estais preparados para descubrirlos? Nos moveremos
por el bosque lluvioso atravesando 16 puentes, seis de ellos colgantes, que van desde los cinco
hasta los 100 metros de largo, y ialguno supera los 60 metros de altura! Haremos un recorrido
de 3 kildbmetros por la selva costarricense que nos llevara a contemplar el majestuoso volcan
Arenal, el segundo volcdn mas activo de Costa Rica. iEs impresionante!

Durante el recorrido, tendremos la oportunidad de aprender sobre la fauna y flora del bosque
lluvioso gracias a las aportaciones del guia. Ademds, si tenemos suerte, veremos alguna rana,
mono o ave. iQué colores mas llamativos! Tras dos horas y media de tour por los puentes
colgantes, regresaremos a vuestro hotel en Arenal si reservais la opcién con transporte, o nos
despediremos a la salida del parque.

El tour con recogida incluye los siguientes hoteles de Arenal:

e The Springs.

e Arenal Lodge.

e Observatory Lodge.
e Lost Iguana.

Duracién 2h 30m - 4h.

Idioma: La actividad se realiza con un guia que habla espafiol e inglés.
Incluido: Recogida en el hotel y traslado de regreso (segin modalidad y zona).
Transporte en autobuUs (segin modalidad).

Guia de habla espafola.

Entrada al Parque de los puentes colgantes.

3. Avistamiento de perezosos en La Fortuna

Os recogeremos en vuestro hotel de Arenal a la hora que elijdis y nos pondremos rumbo a La
Fortuna. En apenas una hora habremos llegado a territorio de perezosos. éOs apetece verlos de
cerca?

Nos adentraremos en un sendero de un kilémetro y medio donde observaremos multitud

de arboles de Guarumo, el lugar preferido de los perezosos para dormir y alimentarse. Mientras
vamos en busca del mamifero més lento del mundo, aprenderemos cémo se relacionan,
cuantas horas duermen y en qué consiste su dieta. ¢Sabiais que hay plantas que crecen en la
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piel del perezoso y eso les sirve como método de camuflaje?

Durante dos horas de recorrido, veremos dos tipos de perezosos: los de dos dedos y los de
tres. Cuando los observemos, debemos recordar que este proyecto familiar esta creado para la
preservacion de la especie, por lo que no debemos invadir ni molestar a nuestros simpaticos
amigos.

Finalmente, nos pondremos en ruta de regreso a Arenal, donde llegaremos tras cuatro horas
de experiencia.

Duracién: 4 horas.

Idioma: La actividad se realiza con un guia que habla espafiol e inglés.
Incluido: Recogida en el hotel y traslado de regreso.

Transporte en minibus.

Agua mineral.

Dia 12. Arenal

Desayuno. Dia libre para descansar o realizar excursiones opcionales. Alojamiento.

Dia 13. Arenal - San José - Regreso

Desayuno. Traslado de regreso hacia el aeropuerto de San José. Vuelo de regreso a casa.
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ALOJAMIENTOS QUE SE INCLUYEN EN ESTE VIAJE

Turista
Montafas / Llanuras del Norte / Arenal

(2] Lavas Tacotal ##*
Este complejo esta situado en una zona de preciosa y abundante vegetacion, en el
paisaje volcanico de Costa Rica, enfrente de la Montafa del Fuego. La carretera que
une La Fortuna y el volcan esta al lado del complejo. Gracias a su retirada y
tranquila ubicaci ...

Costa del Caribe / Tortuguero

Pachira Lodge

Este hotel ecoldgico se encuentra al lado de un canal natural, cerca de
Tortuguero. Ubicado en medio de una de las regiones mas exdticas del mundo,
este hotel emana un aire de paz y serenidad. El Parque Nacional Tortuguero se
encuentra a 5 minutos en coche, la ...

Hotel 1492

Todas las personas que se hospeden en este alojamiento disfrutardn de una
estancia tranquila y apacible, ya que cuenta con un total de 10 habitaciones. Los
clientes podran utilizar la conexién Wi-Fi en los espacios publicos de Hotel 1492.
Las personas que se a ...
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Primera

Costa del Caribe / Tortuguero

.."" ]

Laguna Lodge Tortuguero &

Con una ubicacién Unica en el corazén de la selva tropical, Laguna es un hotel
ecoturistico ubicado en Tortuguero, en el norte del Caribe de Costa Rica. El area
cuenta con increfbles rios, lagos y humedales que albergan una exuberante selva
de bosques primario ...

Montanas / Llanuras del Norte / Arenal

Magic Mountain SPA & Conference Center %

Ubicado a 3 km al noroeste de la Iglesia Catdlica en la ciudad de La Fortuna, este
hotel presume de una excelente vista del Volcan Arenal. La encantadora
residencia ofrece 36 habitaciones estdndar y 6 junior suites, decoradas con gusto
y equipadas con los mas ...

Red Frog Beach Island Resort s

Consiéntete con una visita al spa, que ofrece masajes, tratamientos corporales y
faciales. Si buscas actividades recreativas, encontrards una piscina al aire libre y
bicicletas para alquilar. Este resort también ofrece acceso inaldmbrico a internet
de cortesia ...
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Superior

San José / Valle Central

Radisson San Jose Costa Rica ik«

Estratégicamente ubicado en el Centro Financiero, el Radisson San José - Costa
Rica es un hotel 5 estrellas de primer nivel, a solo 35 minutos del Aeropuerto
Internacional Juan Santamaria. Ofrecemos un centro de convenciones, bar, dos
restaurantes, gimnasio y ...

Tabacon Thermal Resort & Spa #ikk

El hotel estd situado en la carretera que conecta La Fortuna con el Lago Arenal, en
la zona norte del pais. El resort se encuentra cerca de la base del volcdn Arenal y
esta rodeado por las aguas termales de Tabacon y la flora y fauna inmensamente
diversa de la ...

Le Cameleon Boutique Hotel #aki+*

Ubicado en la hermosa y tranquila Playa Cocles, Le Caméléon Boutique Hotel se
encuentra a pocos minutos de Puerto Viejo de Talamanca. El hotel ofrece 51
habitaciones elegantes y sutilmente decoradas, una impresionante piscina
rodeada de jungla y encantadoras v ...
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BiDhotel
Costa del Caribe / Tortuguero

Villas Del Caribe #*
Villas Del Caribe en Cahuita ofrece una escapada frente a la playa a pocos pasos
del Refugio Nacional de Vida Silvestre Gandoca-Manzanillo y Playa Cocles. Este

hotel cuenta con piscina al aire libre, terraza, jardin y dos restaurantes, incluido
Spicy Coconut, ...

+ 5 hoteles mas disponibles. Consulta todos los alojamientos en:
https://www.bidtravel.es/ofertas-Only-Caribe-Costa-Rica-y-Panama
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Opiniones de nuestros clientes, lo mas importante

Valoracion de Pedro: #####

+ Lo que mas le gusto:

Servicio personalizado que aborda tus dudas de manera directa y ofrece consejos valiosos
sobre aspectos importantes de tu destino. Nuestro viaje a Costa Rica este afio fue
meticulosamente planificado por Marta, quien garantizé una experiencia sin contratiempos.
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