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Nepal maravilloso

Adéntrate en la cultura nepali. Guia en espafiol y visitas

T —

-

Descubre Nepal: de Katmandu a los Himalayas, un viaje mistico y lleno de paisajes sagrados.
Incluimos visitas, guia experto, algunas comidas y hoteles 4%,

Mas informacion y reservas online:
https://www.bidtravel.es/ofertas-nepal-maravilloso

TU VIAJE INCLUYE

e Vuelos incluyendo tasas desde el aeropuerto de tu eleccién

e Atencién personalizada por un asesor experto

e Seguro de viaje, incluyendo cobertura médica y de equipaje. (Valido para residentes en
Espafa)

e Asistencia 24 horas, antes, durante y después del viaje

¢ Bienvenida tradicional a la llegada en el aeropuerto.

e Traslado y asistencia: aeropuerto/hotel/aeropuerto

e Bebida no alcohdlica de bienvenida al llegar al hotel

¢ 9 desayunos

e Media pensién 2 comidas y 6 cenas

e En Chitwan: Actividades de jungla con pensién completa

9 noches de hotel
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Actividades de jungla con pensién completa

Entradas en lugares de visitas mencionados

Visitas con guia en espafiol

Paseo en barca en el lago Fewa

Transporte en vehiculos con aire acondicionado

Todos los impuestos actuales del Gobierno

Gestion del prerregistro para presentar en destino y obtener visado (VOA)

LO QUE TU VIAJE NO INCLUYE

e Gastos personales, asi como cualquier otro servicio no mencionado expresamente como
incluido

e Visado
¢ Propinas
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ITINERARIO

11 dias / 10 noches

Dia 1. Vuelos

{Listo para viajar? Recuerda estar 3 h antes en el aeropuerto para vuelos internacionales.
Revisa tener a mano toda la documentacién necesaria.

Embarque y vuelo.

Dia 2. Katmandu

Llegada a Katmandd, la capital del pais del Himalaya "Nepal", revela impresionantes vistas de
los majestuosos picos Mt. Dorje Lakpa (6966 m), Mt. Ganesh (7422 m), Mt. Purbi Chhyachu
(6637 m), Mt. Langtang (7.227 m), etc. (Segln meteorologia). Al salir de la terminal del
aeropuerto, el personal de Sampurna Adventure le recibird con bienvenida y traslado a su
hotel, mientras les daremos la informacién sobre el programa y actividades durante su
estancia.

Resto de la tarde libre para actividades personales, se puede familiarizarse explorando el
barrio Thamel con las calles estrechas, animadas e interminables repletas de tiendas de
artesania nepalesa, joyeria, ropa, equipo de trekking, cajeros automaticos y casas de cambio,
incluso buenos restaurantes, etc.

Alojamiento.

Dia 3. Swoyambhunath, Katmandu, Patan o Lalitpur

(Opcional: se podré realizar opcionalmente un recorrido del vuelo panordmico del Everest).

Desayuno.

Dia completo dedicado a visitar los monumentos mas destacados de la capital nepali. Iniciamos
la visita en el Palacio de la Kumari (diosa viviente) y en la plaza Durbar de Katmandu
(Patrimonio de la Humanidad) donde también estan los palacios de los reyes Malla y Shah,
quienes gobernaron sobre la ciudad. Junto a estos palacios, la plaza estd rodeada de patios y
templos. Actualmente, el lugar es conocido como Hanuman Dhoka, un nombre derivado de la
estatua que estd cerca de la entrada del palacio.

Continuaremos hacia la Estupa de Swoyambhunath (Patrimonio de la Humanidad), un antiguo
complejo religioso que se encuentra en lo alto de una colina en el valle de Katmandu. El lugar
es también conocido como “el templo de los monos”, ya que hay monos considerados
sagrados, que viven en zonas de la parte noroeste del templo. El nombre tibetano del lugar
significa “Arboles sublimes” debido a la gran variedad.
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Visita de la antigua ciudad budista, conjunto palaciego de Patan o Lalitpur (Patrimonio de la
Humanidad), conoceremos el Templo de Taleju, la Puerta dorada, Keshav Narayan Chok,
Hiranya Barna Mahabihar (templo dorado) etc. La ciudad es famosa por su rico patrimonio
cultural, en particular, por ser la ciudad de los festivales y las ferias, su tradicién del fino arte,
artesania en metal, tallas en piedra y madera.

Alojamiento.

Dia 4. Katmandu - Chitwan

Desayuno. Salida por carretera a Chitwan, 5 h por la rivera del rio Trisuli, con vista de pueblo
rural y montafas, a la llegada charla informativa sobre las facilidades del parque nacional y
programa de la jungla,

Después del almuerzo, paseamos por el pueblo Tharu (un grupo étnico de la selva) por la
tarde podemos observar vista maravillosa de la puesta del sol.

Més tarde tenemos presentaciéon de diapositivas. Uno de los expertos en la selva introducira
datos sobre los antecedentes y la historia del Parque Nacional Royal Chitwan, asi como otros
temas relacionados con la vida silvestre. Sus preguntas son muy bienvenidas. Cena y
alojamiento

Dia 5. Chitwan

Llamada y Desayuno: Paseo en canoa por el rio Rapti (segln el nivel del agua). Una excelente
oportunidad para la observacién de pdjaros y vera dos raras especies de cocodrilos; Marsh
Mugger y Gavial de trompa larga, delfines de agua dulce, nutrias y variedades de aves
acuaticas. Tenemos la oportunidad de caminar de regreso (paseo en la selva) o en coche de
vuelta al hotel a refrescarnos.

A continuacioén, la siguiente actividad llamada elefante brefing al Centro de Criadero de
elefante. La nota naturalista sobre el elefante, naure y sus diferencias de los africanos, etc. Los
huéspedes también pueden alimentar al elefante con algunos platanos, o su comida local
llamado KUCHI (mezcla de arroz-grano, Pean Pea, azlcar crudo, sal envuelto en heno).
Almuerzo en el Lodge.

Por la tarde Safari en el Jeep, una excelente oportunidad de ver diferentes tipos de ciervos,
rinocerontes de un cuerno, jabalies, monos, leopardos, 0sos y con suerte el tigre de Bengala
real, También se encontrard muchos otros mamiferos pequenos que se convirtié la selva mas
bonita.

Esta tarde tenemos la presentaciéon de danza cultural Tharu, un grupo de tribus locales de
Tharu realiza varios tipos de danzas en el hotel, que se realizan segln su cultura y festivales.
No solo los invitados pueden disfrutar de la danza, sino que también se explica por qué y en
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qué momento del afio se realizan estas danzas. (que también puede participar).

(Debido al turismo responsable y derechos animales, Safari en elefante no se hace en muchos
resorts en Chitwan, ademas, el Parque Nacional de Chitwan permanecerda cerrado para todo
tipo de actividades como Jeep Safari, caminata en la selva, paseo en canoa por el rio Rapti,
visita a criadero del cocodrilo desde el 15 de junio hasta 15 de septiembre debido a los
posibles efectos del monzén como la caida de arboles, el aumento de los niveles de agua que
pueden afectar a los visitantes, pues ruego reconfirmar previa).

Cena y alojamiento.

Dia 6. Chitwan - Pokhara

Desayuno y Salida por carretera a Pokhara, es la ciudad de lagos y entrada para el trekking
del Annapurna, Mustang y la ruta del Ghorepani - Poonbhill,

Ilt

Desde esta ciudad el macizo del Annapurna parece estar al “alcance de la mano”, aunque
realmente se tardan dos dias en llegar. En ningun otro lugar las montafias se levantan tan
rapidamente en 30 km tiene vista de Mt. Annapurna (8.091 Mt) Machhapuchhre (6993 Mt) y
Dhaulagiri (8.167 Mt), etc. pueden ser vistos desde Pokhara (Segun meteorologia),
Realizaremos un paseo por el Lago Phewa y llegaremos a la isla-templo dedicado a la diosa Tal
Barahi.

Cena y alojamiento.

Dia 7. Pokhara

Desayuno y salida temprano hacia Sarangkot para disfrutar (si la meteorologia lo permite) de
un espectacular amanecer y de una impresionante panoramica de las montafias mas altas de
la tierra. Visitaremos el Templo Vindhyabasini, las cataratas David, famosas por ser una caida
de agua por una estrecha garganta antes de desaparecer en un agujero misterioso en la tierra,
la cueva de Shiva/Gupteswor y el campo de refugiados tibetanos.

Cena y alojamiento

Dia 8. Pokhara - Bandipur

Desayuno y Salida por carretera a Bandipur.

Bandipur estéd situado en una colina entre la carretera de Katmandu - Pokhara en el distrito de
Tanahu. Es un pueblo antiguo bien conservado y su entorno cultural hace que sea muy
atractivo conocer las costumbres y estilos de vida de la poblacién nepali. Paseamos a pie por
sus estrechas y bulliciosas calles.
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Bandipur fue establecido como un punto de intercambio comercial por los comerciantes Newar
de Bhaktapur en el valle de Katmandu, después de haber sido conquistado en 1768 por Prithvi
Narayan Shah. Se aprovecharon de su ubicacién libre de paludismo para convertirla en una
parada importante a lo largo de la ruta comercial India-Tibet. Con ellos trajeron su patrimonio
cultural y arquitectura que basicamente ha permanecido sin cambios hasta el dia de hoy.
Originalmente, una aldea simple de Magar en el siglo 19, Bandipur se convirtié en un préspero
centro de comercio y una comunidad con caracteristicas de pueblo: edificios sustanciales, con
sus fachadas neoclésicas y ventanas con vallas y calles pavimentadas con losas de pizarra
plateada.

Cena y alojamiento.

Dia 9. Bandipur - Katamandu - Nagarkot

Desayuno y continuacioén Salida por carretera a Nagarkot, Llegada y traslado al hotel en
Nagarkot (el mirador del Himalaya), Por la tarde observar la puesta del sol desde la terraza del
hotel, si el tiempo permite, paseo por el pueblo.

Cena y alojamiento.

Dia 10. Bhaktapur - Pashpatinath - Boudhanath

Llamada Temprano por la mafana para ver la salida del sol sobre el Himalaya, que tendra 360
* vista panoramica de Himalaya majestuoso, (Seglin meteorologia),

Después del desayuno nos dirigimos hacia Bhaktapur, patrimonio de la humanidad, la capital
medieval, visita de la plaza Durbar de Bhaktapur palacio de 55 ventanas con su puerta dorada,
la plaza de Dattatreya, Nyatapola con templo Bhairab y plaza de la cerdmica,

Continuaremos a Pashupatinath, “Patrimonio de la humanidad”, el templo sagrado hindu
dedicado a Shiva, que sirve como la sede de la deidad nacional, este "amplio recinto del
templo hindU" es una "coleccién extensa de templos, Ashrams, esculturas etc. de los siglos a lo
largo de las orillas del rio sagrado Bagamati", considerado como Varanasi para los hindues,
donde se podia presenciar sus rituales finales de la cremacién.

Finalizaremos a visitar Boudhanath, "Patrimonio de la humanidad", su enorme mandala hace
que sea uno de los méas grandes Estupa esférica en el mundo, donde se ven muchos refugiados
tibetanos que residen desde el afio 1960 y en el mismo recinto han construido mas de 50
monasterios budistas. El Stupa se dice que ha sepultado los restos de Kassyapa Buda.
Alojamiento

Dia 11. Katmandu - Vuelo de regreso con llegada al dia siguiente

Desayuno, resto de la mafana libre para actividades personales, se puede explorar el valle de
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Katmandud con estrechas calles animadas e interminables repletas de tiendas de artesania
nepalesa, luego a la hora prevista traslado al aeropuerto para el vuelo de regreso a ciudad de
origen.

Le deseamos que tenga un vuelo fantastico y esperamos poder servirle nuevamente pronto.
Fin de viaje.
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ALOJAMIENTOS QUE SE INCLUYEN EN ESTE VIAJE

Turista

Pokhara

Soaltee Westend Resort Chitwan %

Soaltee Westend Resort Chitwan cuenta con un total de 52 habitaciones. Todos los
huéspedes de este establecimiento pueden disfrutar de conexién wifi en las zonas
comunes. Soaltee Westend Resort Chitwan ofrece recepcién 24 horas. Las zonas
comunes de este estab ...

Fishtail Lodge &%

Fishtail Lodge es una eleccién popular entre los viajeros en Pokhara, ya sea que se
encuentren de paso o deseen recorrerla. Este alojamiento ofrece una amplia gama
de servicios y comodidades pensados para brindar confort a sus huéspedes.
Disfruta los servicios ...

Barahai &%

El hotel, un oasis de tranquilidad en el corazén de la zona lacustre de Pokhara, se
encuentra lejos del ajetreo de la vida urbana. La belleza del lago y el entorno
espectacular hacen del hotel una zona de confort que ofrece a los huéspedes un
punto de partida ...
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Superior
Kathmandu

Radisson Hotel Kathmandu ##&%%

Ubicado en Lazimpat, el Radisson Hotel Kathmandu ofrece el punto de partida
perfecto para explorar la ciudad. Los huéspedes disfrutan de cémodas
habitaciones equipadas con comodidades como televisores LCD/plasma, espejos,
zapatillas, toallas y armarios. El hot ...
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BiDhotel

Kathmandu

Hyatt Centric Soalteemode Kathmandu

Aldjate en el Hyatt Centric Soalteemode Kathmandu en Katmandu y estards a 2, 8
km de la Plaza Durbar de Katmandul y a 2, 9 km de Swayambhunath. Disfruta de
las instalaciones recreativas, que incluyen una piscina al aire libre y un gimnasio.

Entre los servicios ...

Tigerland Sr
El Tigerland Safari - A Lemon Tree Resort, Chitwan, Nepal est&aacute; situado en

un exuberante bosque fluvial a orillas del extenso r&iacute;o Rapti y alberga un
restaurante que sirve especialidades locales, chinas y continentales. Se encuentra

a 4 km del famo ...
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IMPORTANTE

En nuestros viajes buscamos las experiencias, las emociones, por eso priorizamos la eleccién
del destino, del lugar, y luego vemos que alojamientos estdn disponibles. Los escogemos entre
la oferta posible por diferentes motivos: amabilidad, calor, proximidad, calidad y cantidad del
desayuno, y si, también, relacién calidad precio; y hay lugares donde tampoco hay tanto donde

escoger, por eso la calidad puede ser variable.
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