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Esencia de Butan con Bangkok

iDescubre lo mejor de Tailandia y Butdn en un mismo tour!

iAprovecha estas vacaciones para conectar con una cultura diferente!

Mas informacion y reservas online:

https://www.bidtravel.es/ofertas-esencia-butan-bangkok

TU VIAJE INCLUYE

Vuelos incluyendo tasas desde el aeropuerto de tu eleccién
Atencidn personalizada por un asesor experto

Seguro médico de asistencia en viaje (valido para residentes en Espafia)

Alojamiento en habitacién doble sefialados o similares.

Pensién completa durante el circuito en Butdn

Traslados y visitas segun itinerario.

Guia acompafiante de habla espanola (salidas tour regular).

Royalties del Gobierno (SDF)

Entradas a los monumentos mencionados en Butan

Visita con guia en espafol en Bangkok

3 noches en Bangkok en alojamiento y desayuno

Asistencia 24/7 en nuestros teléfonos de emergencia durante todo el circuito
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¢ Visado para Butan
¢ Gestion y emision de permiso de ingreso (TDAC) para espaioles. Resto de
nacionalidades, consultar.

LO QUE TU VIAJE NO INCLUYE

e Gastos personales, asi como cualquier otro servicio no mencionado expresamente como
incluido

e Bebidas alcohdlicas y no alcohdlicas
e Gastos de caracter personal (propinas, lavanderia, teléfono. Fax, permisos de cdmara etc.)
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ITINERARIO

12 dias / 11 noches

Dia 1. Salida

Salida desde tu aeropuerto de origen hacia Tailandia. Noche a bordo

Dia 2. Bangkok

Llegada a Bangkok y traslado al hotel. Resto del dia libre. Alojamiento

Dia 3. Bangkok

Desayuno. Salida en bus del hotel para realizar un recorrido por las principales avenidas de
Bangkok hasta llegar al bullicioso barrio de Chinatown donde realizaremos nuestra primera
parada: el templo de Wat Traimit o mas conocido como Templo del Buda de Oro y que alberga
una imagen de Buda de 5 toneladas de oro macizo cargada de historia, pues permanecio
oculta durante siglos tras ser cubierta de yeso para evitar su destruccién durante la
guerra.Nuestra siguiente parada sera el Templo de Wat Pho o Templo del Buda Reclinado, uno
de los budas reclinados mas grandes del mundo con 46 metros de longitud y en cuyos pies
encontramos un grabado espectacular de 108 im&genes que representan acciones positivas
del budismo. De regreso al hotel visita a la fabrica de piedras preciosas estatal.

Ofrecemos de manera opcional ampliar la visita del dia con la excursién a Gran Palacio,
simbolo de la ciudad y antigua residencia oficial del rey de Tailandia entre los siglos XVIIl y
mediados del siglo XX y considerado uno de los mas bellos del mundo por su exquisita
decoraciéon mezclando el estilo tradicional tailandés con influencias renacentistas. Durante la
visita al Gran Palacio se incluye la visita del Wat Phra Kaew o Templo del Buda de Esmeralda,
el mas importante de toda Tailandia.

Dia 4. Bangkok

Desayuno y dia libre. Contrata una de nuestras visitas o disfruta por tu cuenta.
Como opcional para este dia recomendamos anadir la siguiente excursion:

Mercado flotante y Mercado del tren. Salida del hotel para dirigirnos por carretera a la
poblacién de Mae Klong donde podremos ver un curioso mercado instalado sobre las mismas
vias del tren. Si el tiempo y la suerte lo permiten, podremos ver como el tren atraviesa el
mercado y, en tiempo record, los comerciantes recogen todos los productos que tienen
expuestos en las vias del tren (no se garantiza que el tren pase durante la visita al mercado
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pues este tiene horarios muy irregulares). Desde alli nos dirigiremos al mercado flotante del
Klong Damnersaduak, en la provincia de Ratchaburi, considerado el més importante del pais.
Llegaremos a un embarcadero en las inmediaciones del mercado flotante en Damnersaduak y
desde alli realizaremos un paseo en barca a motor a través de la zona de canales hasta llegar
al propio mercado donde desembarcaremos y dispondremos de tiempo libre para pasear a pie,
explorar sus productos y disfrutar del animado ambiente. Tras finalizar la visita al mercado,
regreso a Bangkok y traslado al hotel.

Dia 5. Bangkok - Paro - Thimpu

Desayuno. A la hora de salida, traslado al aeropuerto para coger el vuelo con destino Butan.

A su llegada al aeropuerto de Paro notara el aire frio, fresco y limpio de las montafias de
rodean la ciudad. Después de las formalidades de inmigracién, recogida del equipaje y
asistencia por nuestro representante para darle la bienvenida. Salida por carretera a Thimpu,
la capital de Butan, con una parada en ruta en Chuzom, confluencia de los rios Paro y Thimpu
donde encontraremos tres diferentes estilos de estupas: tibetana, nepali y butanesa. Poco
antes de llegar a Chuzom, visitaremos el templo Lhakang Tschgang, construido en el siglo XV
como resultado de la visita de Balaha, el excelente caballo, una manifestacién de Chenrezing,
el Buda compasivo. El camino pasa por un valle estrecho, y que tras su paso se abre el valle de
Thimpu con tierras de cultivo.

Por la tarde, realizaremos un paseo por el Mercado local a pie. Mas tarde nos dirigiremos a
Buddha Point (Kuenselphodrang), la estatua méas grande de Buda en Butdn y desde donde hay
excelentes vistas del valle. Alojamiento en el hotel de Thimpu (Altitud 2400 m)

Dia 6. Thimpu

Pension completa. Por la mafiana después del desayuno, visita de: La Biblioteca Nacional,
que conserva una vasta coleccidén de antiguos textos y manuscritos budistas, algunos de ellos
de mas de cien afios, asi como otra coleccién de libros de la cultura y religién de los Himalaya.
El Instituto de Zorig Chusum, cominmente conocido como La Escuela Centro de Bellas Artes
(pintura Thangka y otras artes tradicionales). El Museo Textil, abierto en 2001, un fascinante
testimonio de las tradiciones vivas de Butan.

Por la tarde, visita del Memorial Chorten, rodeado continuamente de gente, murmurando
mantras y haciendo girar los molinillos de oracién. La construccién de este edificio por el tercer
rey de Butan, su majestad Jigme Dorji Wangchuk (“el padre del Butan moderno”), fue erigida
por orden del propio rey en conmemoracién a la paz y prosperidad en el mundo. Fue finalizado
en 1974 después de su muerte.

Trashichhoedzong, impresionante monasterio-fortaleza que alberga la Secretaria del estado, la
sala del trono de su majestad y varias oficinas de gobierno.
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Terminaremos la visita en un Centro de Artesania y un Bazar de artesania local. Alojamiento en
el hotel.

Dia 7. Thimpu - Punakha - Wangdue

Pension completa. Salida por carretera a Punakha pasando por el collado Dochu-La
(3.088m). Breve parada para observar las vistas panoramicas, el chorten y las banderas de
oracion, que decoran siempre los puntos mas altos de la carretera. Si el tiempo lo permite
podremos admirar algunos de los principales picos de los Himalayas: Masagang (7,158m),
Tsendagang (6,960m), Terigang (7,060m),Jejegangphugang (7,158 m), Kangphugang (7,170
m), Zongphugang (7, 060 m y el Gangkar Puensum, el pico mas alto en Butan con 7.497 m.

Por el camino haremos una breve excursién al Templo Chimi Lakhang, situado en una loma en
el centro del valle; dedicado al Lama Drukpa Kuenley, es también conocido como el templo de
la fertilidad. Se dice que las parejas que no tienen hijos y quieren tener uno, rezando aqui,
salen bendecidos con un hijo en breve tiempo.

A la llegada a Punakha visitaremos el Punakha Dzong, la residencia de invierno del Je Khenpo
(sacerdote principal) y los monjes de Tashichhodzong. Fue construido en 1637
estratégicamente en la confluencia de los rios Pho Chhu y Mo Chhu. Alojamiento en el hotel de
Punakha/Wangdue (altitud 1.300 m).

Dia 8. Wangdue - Paro

Pensién completa. Después del desayuno visita del Sangchhen Dorji Lhuendrup Lhakhang
(monasterio). Ubicado en medio de un pinar con vistas al valle de Punakha y
Wangduephodrang; el templo alberga una estatua de bronce de Avalokiteshvara, de 5 metros
de altura, siendo una de las mas grandes del pais.

Continuacion del recorrido para visitar el Simtokha Dzong, también conocido como “La
Fortaleza de las Joyas abandonadas” por la calidad del trabajo de su madera efectuado en su
torre central. Fue construido en 1627, por lo que es el mas antiguo de Butan y alberga ahora el
Instituto de Estudios de Lengua y Cultura. Llegada a Paro. Por la tarde, visitaremos: Ta Dzong,
construido en el siglo XVII originalmente como torre de vigia y que ahora acoge al Museo
Nacional desde 1968, donde se conservan una extraordinaria coleccién de pinturas antiguas
thangkas, textiles, armas, armaduras, objetos del hogar y una rica variedad de objetos
naturales e histéricos.

Rinpung Dzong fue construido en 1646 por Shabdrung Ngawang Namgyal, el primer
gobernante de Butan. (Altitud 2200 m).

Dia 9. Paro - Taktsang
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Pensidn completa. Por la mafiana excursiéon al Monasterio de Taktsang, también conocido
como el Nido del Tigre (aprox. 5 horas andando). Esta colgado de una pared de 900 m sobre el
valle de Paro, es indudablemente uno de los mas famosos monasterios en Butdn y uno de los
centros de peregrinacién mas venerados del mundo del Himalaya. Debe su nombre a la
historia de su fundacién. En el siglo VIII, Guru Rinpoche llego a Taktsang de una manera
milagrosa volando a lomos de una tigresa de Khenpajong en la regién de Kurteop. Segun la
tradiciéon de Butdn, la tigresa era una forma tomada por uno de los consortes del Maestro para
la ocasién. En el camino hacia la ciudad de Paro, visitaremos el Kyichu Lhakhang, uno de los
monasterios mas antiguos, reflejando la introduccién del budismo en Butan.

Alojamiento en el hotel de Paro.

Dia 10. Paro - Valle de Haa

Pensién completa. Salida por carretera para pasar el collado de Chele-La a 4.200 m desde
tendremos la oportunidad si el tiempo lo permite observar el Pico Chomolari y el Jichu Drakey.
Descendemos por un bosque de pinos y rododendros hasta llegar a Haa donde veremos su
Dzong (vista exterior). Visita del Monasterio Lhakang Karpo (Templo Blanco), y el Monasterio
Lhakang Nagpo (Templo Negro), del cual dicen que su santuario central no difiere mucho del
que existe en Lhasa. Regreso a Paro. Alojamiento en el hotel de Paro. En el camino hacia la
ciudad de Paro, visitaremos el Kyichu Lhakhang, uno de los monasterios més antiguos,
reflejando la introduccién del budismo en Butéan. Alojamiento en el hotel.

Dia 11. Paro - Bangkok

Desayuno. Traslado al aeropuerto para salir en avidén hacia Bangkok. Check in. Resto del dia
libre. Alojamiento

Dia 12. Bangkok - Regreso a casa

Desayuno. Traslado al aeropuerto para tomar el vuelo de regreso. Noche a bordo. Llegada al
dia siguiente

BIDtravel - C/ Menéndez Pelayo, 28. 33202 Gijon, Asturias - 985 19 54 55 - Pagina 6 de 9



VIAJE ORGANIZADO POR BIDTRAVEL
% Para consultas lldmanos al 985 19 54 55 E
Equipo de Viajes BIDtravel

ALOJAMIENTOS QUE SE INCLUYEN EN ESTE VIAJE

Turista
Bangkok

ibis Styles Bangkok Silom ##%

ibis Styles Bangkok Silom, un hotel de disefio moderno en el corazén de Bangkok
Con 264 cémodas habitaciones y un disefio urbano moderno, este hotel en Silom
ofrece un alojamiento perfecto para relajarse y disfrutar de una estancia increible

en la legendaria cap ...

Lingkhar Lodge ##*
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Primera
Thimphu

City hotel #waw

CityHotel, Thimphu tiene centro de fitness, jard&iacute;n, terraza y restaurante en
Thimphu. Este hotel de 4 estrellas tiene wifi gratis, servicio de habitaciones y
recepci&oacute;n 24 horas. El bar es ideal para tomar algo. En el hotel, las
habitaciones inclu ...

Punakha, Hotel Four Boutique %

El Four Boutique Hotel es la opci&oacute;n ideal para quienes buscan encanto,
paz, tranquilidad y una ubicaci&oacute;n privilegiada para explorar. Es un hotel
peque&ntilde;o y confortable, situado en el valle de Punakha, con un excelente
mirador al r&iacute;o ...
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