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Myanmar en lujo

Visita Yangén, Inle, Mandalay y Bagan
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iDescubre lo esencial de Myanmar con BlDtravel! Recorre junto a un guia de habla hispana lo
mejor del pais. Media pensidn, hoteles 4 y 5%, visitas y traslados.

Mas informacion y reservas online:
https://www.bidtravel.es/ofertas-myanmar-lujo

TU VIAJE INCLUYE

e Vuelos incluyendo tasas desde el aeropuerto de tu eleccién

e Atencién personalizada por un asesor experto

e Seguro de viaje, incluyendo cobertura médica y de equipaje. (Valido para residentes en
Espafa)

e Asistencia 24 horas, antes, durante y después del viaje

e Alojamiento: Yangoén (2 noches), Mandalay (2 noches), Bagan (3 noches) e Inle (2 noches)

e Vuelos domésticos: Yangén - Mandalay, Nyaung U (Bagan) - Heho (Inle), Heho (Inle) -
Yangon.

e Comidas: Desayuno diario. 8 almuerzos en el restaurante local.

e Servicio de barco privado en Inle.

e Carro de caballo privado en Bagan (dos personas en el carro de caballos).

e Barco al atardecer privado en Bagan.
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Guia de habla hispana a lo largo de todo el viaje.
Todos los traslados y visitas turisticas con vehiculos privados con aire acondicionado con
conductores en cada destino.

Las entradas segln programa.

Agua potable (2 botellas por dia).

Toallitas himedas disponibles durante el viaje.

LO QUE TU VIAJE NO INCLUYE

e Gastos personales, asi como cualquier otro servicio no mencionado expresamente como
incluido

¢ Visado de Birmania: por favor consultar los requisitos necesarios
e Tasa de aeropuerto a la salida. (22 délares aproximadamente)
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ITINERARIO

11 dias / 10 noches

Dia 1. Origen - Myanmar

¢Estas listo para viajar? Recuerda estar con tiempo suficiente en el aeropuerto de salida y
asegUrate contar con la documentacién necesaria para la entrada al pais.
Noche en vuelo

Dia 2. Llegada a Yangon

Llegada a Yangdn, antigua capital de Myanmar y la ciudad mas importante del pais. Asistencia
por nuestro personal en el aeropuerto, traslado al hotel y check in.
Alojamiento

Dia 3. Yangon - Mandalay - Ava - Mandalay

Desayuno + Almuerzo

Desayuno en el hotel. Traslado al aeropuerto para salir volar destino a Mandalay (1 h, 30
min). Llegada a Mandalay y traslado al puente de teca U Bein, construido en 1.782, cuando
Amarapura era capital Real. Seguidamente, iremos al monasterio de Mahagandayon, donde
tendremos la oportunidad de vivir la

emocionante experiencia de presenciar la comida diaria de los mas de 1000 monjes que
habitan el complejo.

Después de la visita, continuaremos hacia la antigua capital real de Inwa, Ava, situada en una
isla entre los rios Ayeryarwaddy y Myitnge. Visita de Inwa en carros de caballos recorriendo la
antigua ciudad hasta llegar al impresionante monasterio de madera de Maha Aungmye Bonzan
(también conocido como Ok Kyaung). Visita de la Torre del reloj Nanmyint, apodada “Torre
inclinada de Ava”, cuya parte mas alta ofrece unas fabulosas vistas sobre el rio. AlImuerzo en
restaurante local. Regreso por carretera a Mandalay y traslado al hotel. Alojamiento

Dia 4. Mandalay - Mingun - Mandalay
Desayuno + Almuerzo

Después del desayuno en el hotel, visitas al Templo de Mahamuni, centro de la vida religiosa
de la ciudad, al precioso monasterio de madera de Shwenadaw y a la Pagoda de Kuthodaw,
que alberga el libro méas grande del mundo, tallado en marmol. Almuerzo en restaurante local.
Salida para tomar un barco que nos llevara hasta la localidad de Mingun por el rio
Ayeyarwaddy y que nos permitird observar la vida local a sus orillas. A la llegada, visitaremos
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la majestuosa e inacabada Pagoda de Pahtodawg yi. También podremos ver una enorme
campana de mas de 90 toneladas. Regreso a Mandalay y disfrutar de la puesta de sol en el rio
Irrawaddy. Traslado al hotel.

Alojamiento

Dia 5. Mandalay - Bagan

Desayuno + Almuerzo

De Mandalay to Bagan - 180 km (Driving hour 4,5 h) Disfruta del desayuno en hotel. Salida de
Mandalay para un viaje por carretera a Bagan. En el camino a Bagan, haciendo algunas
paradas para estirar las piernas. Bagan es un centro arqueoldgico donde el budismo Theravada
fue introducido por primera vez en el Reino, también es Patrimonio de la Humanidad por la
UNESCO desde 2019. Traslado al hotel para hacer check-in. Tiempo libre en hotel y disfrute
tiempo propio en el hotel.

Nota: El turismo en Myanmar acaba de empezar y las compafias areas estan probando las
operaciones poco a poco. Por eso no se publican horarios con mucha antelacién. No hay vuelos
domésticos Mandalay -Bagan este momento. Si hay cambios en futuro, modificaremos
Mandalay a Bagan en avién o en barco en lugar de coche.

Dia 6. Bagan

Desayuno + Almuerzo

Desayuno en el hotel. Llegando por primera vez a la espléndida Pagoda Shwezigon,
construida por el rey Anaweahta en el siglo XI; la estructura dorada en forma de campana se
convirtié en el prototipo de practicamente todas las pagodas posteriores en Myanmar. Después
de una visita a la Pagoda Shwezigon, también se visitara el Templo de Ananda, que es una
obra maestra encalada de la arquitectura Mon con cuatro budas de pie, y es el hogar de
murales bien conservados del siglo XVIII. Construido en 1901 por Kyanzittha, se dice que el
templo representa la sabiduria infinita de Buda. Después del almuerzo, descansaremos un
poco en el hotel para coger fuerzas y por la tarde visitar la Pagoda Dhammayangyi, un enorme
templo construido de un disefio similar al De Ananda. Sin embargo, este templo es mucho mas
grande y fue construido por el rey Karathu en 1160. Luego visitaremos uno de los pueblos
auténticos locales para ver el verdadero pueblo tipico de Bagan, recorriéndolo a pie para ver la
vida cotidiana de los habitantes locales. Una gran manera de explorar el viejo Bagan y ver sus
majestuosos templos es en carro de caballos o en una E-bike en la zona arqueolégica, antes de
llegar a la colina para disfrutar del atardecer.

Termina el dia con una espectacular puesta de sol con la majestuosa vista de antiguos templos
y pagodas, no te dejara indiferente.
Regreso al hotel y noche en Bagan.
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Dia 7. Bagan

Desayuno + Almuerzo

Disfruta del desayuno en el hotel, para comenzar el dia con un paseo por el bullicioso
mercado local de Nyaung-Oo y experimentar la colorida vida diaria de la gente local con una
amplia variedad de productos tentadores, incluyendo verduras frescas, carne, pescado y
variadas artesanias. Después, visitaremos un pequefio complejo que incluye los templos
Payathonzu, Lemyentha y Nandamannya, con vistas espectaculares sobre las llanuras de
alrededor. Esta es la introduccién perfecta a la grandeza y el alcance de la arquitectura de
Bagan. Un recorrido a pie por estos hermosos templos nos permitira tener espectaculares
fotos. Luego visitaremos uno de los pueblos auténticos locales para ver el verdadero pueblo
tipico de Bagan, recorriéndolo a pie para ver la vida cotidiana de los habitantes locales, asi
como, un negocio familiar local donde hacen el azlcar de palma, recogiendo la savia de palma
en pequenas ollas colgadas en lo alto de los arboles para luego calentarla en macetas grandes
para producir el sabor ahumado y dulce del azlcar de palma. Por la tarde, podras relajarte un
rato en el hotel. Por la noche, iremos al muelle junto al rio para coger un barco local para hacer
un tranquilo crucero por el rio Ayeyarwady y poder ver el estilo de vida de los pescadores y
aldeanos riberefios, asi como disfrutar de la perspectiva Unica de los templos de Bagan desde
el rio.

Regreso al hotel y noche en Bagan.

Dia 8. Bagan - Heho - Nyaung Shwe Jetty - Inle Lake
Desayuno + Almuerzo

Desayuno en el hotel.

Traslado al aeropuerto de Mandalay (1 h en coche) y salida para Heho en avién (30 minutos de
vuelo). Llegada a Heho y saldremos por carretera hasta el embarcadero de Nyaungshwe al
borde del lago Inle: famoso por los peculiares remeros que lo hacen con las piernas (1 h por
carretera aprox.). En el camino, visita del monasterio de madera de Shwe Yan Pyay, que
cuenta con hermosas tallas y una coleccién de imagenes de Buda. Llegada a Naungshwe y
paseo en barco por el lago Inle, tan lindo que es el suefio de un fotdégrafo. Sus aguas tranquilas
estdn salpicadas de vegetacién flotante y canoas de pescadores, a las que pintorescas colinas
proporcionan el telén de fondo perfecto.

Veremos a los Unicos 'remeros de piernas' del lago, pescador es Intha que reman de pie con
una pierna alrededor de un solo remo, dejando sus manos libres para manipular la red de
pesca cénica. Haremos una parada en la pagoda Phaung Daw Oo, el sitio religioso mas sagrado
del sur del estado de Shan. Visita de un taller tradicional de seda que utiliza aun telares de
madera, tejiendo los tallos de las flores de loto, un proceso lento que da como resultado
material de alta calidad que son famosos en todo el pais. Pasaremos por innumerables jardines
flotantes, donde los habitantes del lago Intha cultivan frutas y verduras. Disfrutara de la
experiencia de la canoa/barca a través de los canales, entre las casas construidas sobre pilotes
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y los jardines flotantes de los “Intha” que viven en el lago. Muchos aldeanos le saludaran con la
mano desde sus casas y botes mientras siguen explorando las aguas tranquilas del lago.

Traslado al hotel y alojamiento

Dia 9. Inle-Indein-Inle
Desayuno + Almuerzo

Desayuno en el hotel. Saldremos a explorar un mercado itinerante (su visita coincide con el
programa) que ofrece una idea de la vida de las personas de las étnias Pa-O, Danu e Intha que
vienen a estos mercados a vender y comprar productos. Después de eso, continuaremos el
viaje en bote a uno de los pueblos del lago, pasando por la concurrida aldea de Ywama, la mas
grande del lago, con muchos canales y casas altas de teca sobre pilotes; ingresaremos a unos
de los canales més largos, a menudo arbolado a ambos lados del canal, donde los agricultores
cultivan sus tierras con el telén de fondo del Shan. Disfrutaremos de un corto paseo por uno de
los pueblos del lago. Disfrutaremos del almuerzo en un restaurante local. Después del
almuerzo, saldremos en bote de col a larga para cruzar el lago hacia Indein, en el extremo
occidental de Inle, uno de los viajes mas pintorescos en el lago. Caminaremos durante 15
minutos a través de la aldea de Indein para llegar a las ruinas de la pagoda de Nyaung Ohak de
los siglos XIV y XVIIl. Una pasarela cubierta, muy popular entre los vendedores de souvenirs,
nos conduce hasta Shwe Inn Thein Paya, un complejo zedi del siglo XVII y XVIII curtido y
dafado por la climatologia; algunos de ellos estan recién restaurados.

Regreso al lago Inle y traslado al hotel y alojamiento.

Dia 10. Inle Lake - Nyaung Shwe - Heho - Yangon
Desayuno + Almuerzo

Desayuno en el hotel. Traslado al aeropuerto para tomar el vuelo de regreso a Yangdn. Una
vez en Yangon, visita panordmica de la ciudad, donde veremos el estilo colonial del centro de
Yangon. A continuacion visitaremos la Pagoda Chauk Htat Gyi y su enorme Buda Reclinado.
Almuerzo en un restaurante local. Por la tarde, visita al mercado de Bogyoke(mercado de los
escoceses), con cientos de tiendas de comida, ropa, artesania y piedras preciosas. Se completa
el viaje a Myanmar con la visita a uno de los monumentos mas espectaculares del mundo, la
Pagoda Shwedagon, cuya estupa dorada es el “corazén” de Myanmar. Se estima que la pagoda
tiene 2600 afios de antigliedad. Disfrutaremos de la puesta del sol en la pagoda

Dia 11. Salida de Yangon

Desayuno. Tiempo libre y traslado al aeropuerto para su vuelo de regreso.
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ALOJAMIENTOS QUE SE INCLUYEN EN ESTE VIAJE

Turista
Shan

Shwe Inn Tha Floating Resort #a»

Hay un total de 40 dormitorios. Shwe Inn Tha Floating Resort ofrece Wi-Fi gratuito
en las zonas comunes. El alojamiento ofrece recepcién 24 horas. Todos los
clientes que se alojen en esta propiedad podrén encontrar el equilibrio entre
cuerpo y alma en sus inst ...

Bagan

Amazing Bagan Resort &

El Amazing Bagan Resort estd perfectamente ubicado enBaganpara aquellos que
viajan por negocios o por placer. Los huéspedes hallardn muy confortable su
estancia en esta propiedad que ofrece una amplia gama de instalaciones.
Instalaciones como servicio de habit ...
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Primera
Shan

Novotel Inle Lake Myat Min s *

Regalate tranquilidad en el hotel Novotel Inle Lake Myat Min. Elige entre una suite
con vistas a los exuberantes jardines del resort o una espaciosa villa sobre el
agua. La piscina infinita te invita a disfrutar de la vista, y la puesta de sol sobre el
lago of ...

Bagan

Ananta Bagan Hotel #aaw

Ananta Bagan Hotel estd estratégicamente ubicado en la popular zona de Nyaung-
U. El establecimiento ofrece todas las comodidades y servicios que necesitas para
pasar una noche de descanso. Este alojamiento cuenta con Wi-Fi gratis en las
habitaciones, venta de ...

Summit Parkview k%

Este hotel esta situado en una calle principal, a muy poca distancia del centro de
la ciudad de Yangon. A unos minutos andando podré encontrar numerosas
tiendas, comercios y lugares de ocio y entretenimiento. Hay varias zonas de
interés turistico y cultural, c ...
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Superior
Yangon - South

Melia Yangon ki

Melia Yangon estd estratégicamente ubicado en la popular zona de Lago Inya. Los
huéspedes hallardn muy confortable su estancia en este establecimmiento, que
dispone de una amplia gama de instalaciones. Los huéspedes encontraran servicio
de habitaciones 24h, i ...

Pullman Mandalay Mingalar ok

Este establecimiento tiene 250 dormitorios en total. Ademas, las instalaciones
disponen de conexién a internet inaldmbrica. La recepcién esta abierta todo el dia.
Los espacios comunes de este establecimiento estdn adaptados para personas
con discapacidad. Los ...

+ 1 hotel mas disponible. Consulta todos los alojamientos en:
https://www.bidtravel.es/ofertas-myanmar-lujo
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IMPORTANTE

Nota especial para este programa

e El famoso mercado escocés cierra los lunes y festivos.

¢ En este programa se incluyen vuelos regulares. En ocasiones se pueden producir retrasos
y cancelaciones de estos vuelos. No nos hacemos responsables de los retrasos y
cancelaciones producidos en las salidas y llegadas de vuelos nacionales.
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Opiniones de nuestros clientes, lo mas importante

Valoracion de Maria y Jesus: ####a*

+ Lo que mas le gusto:
No conociamos esta agencia de nada, leimos por internet y nos dio confianza. Normalmente

lo vamos montando nosotros, aunque en este caso comprarlo todo junto nos salia mas
barato. El grupo era de 8 personas. Hicimos todos buenas migas, El resultado fue
sensacional, asi que repetiremos con ellos

Valoracion de Maria y Jesus: ###k#

+ Lo que mas le gusté:

No conociamos esta agencia de nada, leimos por internet y nos dio confianza. Normalmente
lo vamos montando nosotros, aunque en este caso comprarlo todo junto nos salia mas
barato. El grupo era de 8 personas. Hicimos todos buenas migas, El resultado fue

sensacional, asi que repetiremos con ellos
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